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Este protocolo tem como objetivo a reabertura parcial

das atividades no Santa Monica Clube de Campo.

°""" ACESSO SOMENTE PELA
PORTARIA 1 (ENTRADA E SAIDA)

Para acessar o Clube sera OBRIGATORIO USO DE
MASCARAS EM TODAS AS DEPENDENCIAS durante
a permanéncia, tanto para colaboradores, quanto
associados e fornecedores.

Serao disponibilizados “medidores de temperatura
corporal” para que cada associado seja verificado
sempre que acessar ao Clube.

A identificacao do associado se dara por meio
do nimero da CIA (Carteira de Identificagao
Associativa) sem a manipulagéo de

qualquer objeto.

Os colaboradores para o atendimento utilizarao
mascaras e EPI's realizando a higienizagao das
maos constantemente com alcool gel ou

alcool 70°.

ATENDIMENTO NA SECRETARIA /
COMERCIAL / FINANCEIRO

No hall de entrada sera disponibilizado alcool gel;

Sera respeitada regra de distanciamento entre os
frequentadores, com demarcagao no piso;

Cada colaborador sera responsavel pela higieniza-
¢ao de seu guiché ap6s cada atendimento;

As magquinetas de cobrancga serdao envolvidas em
plastico filme e higienizadas a cada uso;

Identificacdo do associado somente através do nu-

mero da CIA (Carteira de Identificagao Associativa)
sem a manipulagao de qualquer objeto.

ATENDIMENTO NOS SETORES
i.. ADMINISTRATIVOS (ESCRITORIOS)

Sera disponibilizado alcool em gel e mascaras para
todos os colaboradores;

Serd respeitada a regra de distanciamento.

ATIVIDADE NO SETOR DE TENIS /
SQUASH / BEACH TENNIS

Sera disponibilizado alcool gel na recepgao;
0 atendimento serd com quadras alternadas,
com horarios marcados;

Para o Ténis e o Beach Tennis sera permitido
o maximo de quatro (4) jogadores por quadra,
considerando a regra de distanciamento;

Para o squash sera permitida somente a pratica
de um atleta por quadra;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.

ATIVIDADE NO
SETOR DE GOLFE

Serd disponibilizado alcool gel na recepgao;

Os jogos serao com controle de saida em horario
marcado;

No maximo trés (3) jogadores por horario
de saida;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular;

Para os carrinhos de golfe, o uso serd individual
ou familiar, exclusivamente;

As bolas de treino serao higienizadas apés o uso.

( ATIVIDADE NO
SETOR DE TIRO

Sera disponibilizado alcool gel na recepgao;

0 atendimento sera com horario marcado;
Estandes de Tiro Pratico / Esportivo com utilizagao
alternada dos Postos de Tiro, respeitando a regra

de distanciamento;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.
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ATIVIDADE NO SETOR
DA PISTA DE CORRIDA

A pista é ao ar livre;

A utilizagao da pista sera com distanciamento,
respeitando a regra de 9 m? (nove metros
quadrados) por praticante;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.

- ATIVIDADE DE CORRIDA INDIVIDUAL
x E CAMINHADA AO AR LIVRE

As trilhas de caminhada sao ao ar livre;

A utilizagao das trilhas sera com distanciamento,
respeitando a regra de 9 m? (nove metros
quadrados) por praticante;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.

@ ATIVIDADE NO SETOR
DE VOLEI DE PRAIA

As canchas de areia sao ao ar livre;

Serd permitido o maximo de quatro (4)
jogadores por quadra, considerando a
regra de distanciamento;

O material para a pratica esportiva
devera ser particular

ATIVIDADE NO SETOR
DA PISTA DE SKATE

A pista é ao ar livre;

A utilizagao da pista sera com distanciamento,
respeitando a regra de 9 m? (nove metros
quadrados) por praticante;

O material para a pratica esportiva devera ser
particular.

@ ATIVIDADE
CROSSFUT

Sera permitido o maximo de 6 (seis) praticantes por
campo. O atendimento sera com horario marcado;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.
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% ATIVIDADE NO SETOR
® DE BADMINTON / PETECA

Sera disponibilizado alcool gel na recepgao;

0 atendimento serd com quadras alternadas,
com horarios marcados;

Sera permitido o maximo de quatro (4) jogadores
por quadra, considerando a regra
de distanciamento;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.

~ ATIVIDADE NO
SETOR DE ACADEMIA

2

Sera disponibilizado alcool gel e papel toalha na
recepgao e em diversos locais proximos
aos equipamentos;

Todas as portas e janelas serdao mantidas abertas;
Identificagao do associado somente por meio

do niimero da CIA (Carteira de Identificagao
Associativa) sem a manipulagao de

qualquer objeto;

O controle de acesso sera limitado para cumprir
aregra de 9 m2 (nove metros quadrados)

por praticante;

Somente serao realizadas atividades individuais;

0 atendimento serd com horario marcado;

Nao serao realizadas atividades coletivas
(aulas de: zumba, ginastica, alongamento);

Sera mantido colaborador em periodo integral,
realizando a higienizagao do local e equipamentos;

Todos os equipamentos serao higienizados
apos 0 uso;

Todos os colaboradores utilizarao mascaras
e EPI's;

Os equipamentos serao liberados de
forma alternada.

Horario de Funcionamento:

De terga a sexta-feira
Aberta das 10h as 18h

Sabado, domingo e feriados
Fechada




\rq ATENDIMENTO NOS
RESTAURANTES / LANCHONETES

No hall de entrada sera disponibilizado alcool gel;

Serd respeitada regra de distanciamento dos
frequentadores entre as mesas;

Havera higienizagao das mesas ap6s cada uso;

Todos os colaboradores utilizarao
mascaras e EPI's.

ATENDIMENTO
NO LAVACAR

No hall de entrada sera disponibilizado alcool gel;

Serd respeitada regra de distanciamento
dos frequentadores;

Todos os colaboradores utilizarao mascaras
e EPI's.

S ATENDIMENTO NAS LOJAS
DE MATERIAIS ESPORTIVOS /
COSMETICOS

No hall de entrada sera disponibilizado alcool gel;

Sera respeitada regra de distanciamento entre os
clientes;

Havera higienizagao constante nos ambientes;

Todos os colaboradores utilizarao méascaras
e EPI's.

ATENDIMENTO NO
SALAO DE BELEZA

Atendimento com hora marcada

No hall de entrada sera disponibilizado
alcool gel;

Sera respeitada regra de distanciamento entre
os clientes;

Havera higienizagao constante nos ambientes;

Todos os colaboradores utilizarao
mascaras e EPI's.

ATIVIDADE NO SETOR DA VIDA
=8 RURAL (CANTEIROS DA HORTA)

Serd disponibilizado alcool gel na recepgao;

Identificagdo do associado somente através
do nimero da CIA (Carteira de Identificagao
Associativa) sem a manipulagao de
qualquer objeto;

Para o associado realizar a manutengao no seu
canteiro sera disponibilizado tambor com solugao
de hipoclorito para higienizar os cabos das
ferramentas (p3, rastelo, enxada, regador, etc.).

ATIVIDADE DE
PESCARIA

A utilizacao dos lagos serd com distanciamento,
respeitando a regra de 9 m? (nove metros
quadrados) por praticante;

O material para a pratica esportiva devera
ser particular.

ATIVIDADE NO
SETOR DA SINUCA
Serd disponibilizado alcool gel na recepgao;

Identificagdo do associado somente através
do nimero da CIA (Carteira de Identificagao
Associativa) sem a manipulagao de
qualquer objeto;

Atendimento com hora marcada e com
mesas alternadas;

Sera permitido no maximo 2 (dois) jogadores por
mesa, respeitando o distanciamento exigido e
seguindo a regra de 9 m2 (nove metros quadrados)
por praticante;

Serao higienizados os materiais apds cada uso
(mesas / bolas / tacos).
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I Observacao

" ATIVIDADENO
=l SETOR DE NATACAO

Atendimento para raias livres com hora marcada no
Departamento de Esportes: 3675-4297

Sera disponibilizado alcool gel na recepgao;

Identificacdo do associado somente através
do nuimero da CIA (Carteira de Identificagao
Associativa) sem a manipulagao de qualquer
objeto;

Serd obrigatério o uso de mascara durante a
permanéncia no setor, enquanto estiver fora
da agua;

Para a utilizagao da piscina sera respeitado o
distanciamento, seguindo a regra de 9 m2 (nove
metros quadrados) por praticante;

Sera liberado o acesso ao Vestiario somente para a
troca de roupa molhada;

Serd mantido colaborador em periodo integral,
realizando a higienizagao do local (bordas e
escadas) e equipamentos;

Todos os colaboradores utilizarao méascaras
e EPI's;

O material para a pratica esportiva devera ser
particular;

As aulas de Natagao e Hidroginastica continuam
suspensas.
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HORARIOS DE
FUNCIONAMENTO DO CLUBE

O

Horarios de funcionamento do Clube

De ter¢a a sexta-feira
Aberto das 10h as 21h

Séabado, domingo e feriados
Aberto das 8h as 19h

Horario de funcionamento da Academia

De ter¢a a sexta-feira
Aberta das 10h as 18h

Séabado, domingo e feriados
Fechada

O comparecimento do associado e/ou dos seus
dependentes pressupbe o conhecimento de todas
as regras pertinentes a prevengao da Covid-19

e se compromete a cumprir todas as orientacoes
destinadas a prote¢ao dos associados e

dos colaboradores.




Espacos e atividades que

permanecerao fechados

TODAS AS PISCINAS RECREATIVAS;
TODOS OS VESTIARIOS;

ESPORTES (Futebol, Voleibol, Basquetebol, Futsal,
Judo, Karaté, Dancga, Ginastica Ritmica, Hidroginastica);

ESCOLINHAS ESPORTIVAS;
TODOS 0S SALOES DE EVENTOS;

ATIVIDADES CULTURAIS (CTG, Escoteiro,
Eventos Comemorativos);

EVENTOS ESPORTIVOS (Calendarios interno e externo);

COMPLEXO LUDICO INFANTIL (Brinquedoteca,
Babyteca, Ludoteca e Bercgario) E TENIS DE MESA,;

TODOS 0S PARQUINHOS INFANTIS;

I Disposicoes Gerais

TODAS AS CHURRASQUEIRAS (Bosques e Saloes);
ACADEMIA AO AR LIVRE (Area de Lazer);

SAUNAS (Feminina e Masculina);

SALA DE JOGOS;

PASSEIO DE BONDINHO;

TIROLESA (Cabo Aéreo);

AULAS DE INGLES;

MINIGOLFE;

SALA DO GREMIO DOS FUNCIONARIOS.

Acesso liberado somente de associados e seus dependentes;

Todos os colaboradores seguirdo as orientagoes deste protocolo, utilizando mascaras

e EPI's, respeitando a regra de distanciamento;
Todos os bebedouros permanecerao interditados;

Todas as portas de acesso permanecerao abertas;

Serao afixados “Cartazes de Orientagao” nos diversos setores do Clube;

Nas areas externas (calgadas) sera realizada pulverizagao, com solugao de hipoclorito;

Nao haverad empréstimo de materiais esportivos;

Os sanitarios serao higienizados constantemente, disponibilizando

sabonete liquido e alcool gel.

Colombo, 25 de junho de 2020.

LUIS ROBERTO ALVARENGA
Diretor Administrativo
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